
Møte med ungdomskomiten 04.05.2023 på Idrettens hus

Tilstede: Vilde Assersen, Kristina Vigre, Julie Kleven, Mari Kobbeltvedt og Victoria

Kopke da Fonseca

Agenda

1. Velkommen

2. Bli kjent runde med alle oppmøtte

2.1. Gjennomført

3. Hva er ungdomskomiteen?

3.1. Jobbe for at de yngre skal engasjere seg

3.2. anti-mobbing

3.3. Fremsnakk

3.4. Forbilder

3.5. Vervet skaper muligheter

3.5.1. Olympisk akademi

3.5.2. Nettverkssamling for ungdomsutvalg

3.5.3. Sammen om hesten

3.5.3.1. Holdes 5-8.oktober

4. Reiseregning

4.1. Amex

4.2. Visma.net

4.2.1. Fullt navn, kontonummer, fødselsnummer, epost og telefonnummer sendes til

Tine

4.2.2. Last ned visma attach på mobilen for å ta bilde av kvitteringer

5. Ren Utøver - antidoping

5.1. Alle oppmøtte har gjennomført antidoping sitt kurs

6. Pause med enkel servering

7. Erfaringer fra tidligere komite

7.1. Vi må ha tydelige mål, og være bedre på å sette konkrete planer

8. Hva vil vi oppnå denne tingperioden?

8.1. Komiteen kunne konkludere med at vi skal jobbe med å være mer synlige på både på

sosiale medier og arrangementer

8.2. Brainstorming og lage konkrete planer

8.2.1. Holde en ungdomssamling på idrettens hus
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8.2.2. Stand på Oslo horse show om anti-mobbing

8.2.2.1. Noen medlemmer kommenterte at de savnet en mer interaktiv NRYF

stand

9. Bestille klær

9.1. Priser er sjekket opp og Kristina skal undersøke nærmere

10. Åpen post

10.1. fordele kretser

10.2. instagram

-

Møtedatoer for 2023

- 4.mai

- 16.juni

- 23.august

- 5.oktober

- 8.desember
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