
Kolikk 

 
En frisk hest liker godt å rulle seg, men grunnen kan også være at den har vondt i magen.  

Lær deg til å se forskjellen.  

 
Hesten er urolig og ruller seg  

Kolikk er et samlebegrep for smerte i bukhulen. Smerten kommer oftest fra tarmene. Hesten kan også ha vondt i 
magen. Hvis vi mennesker får en mageinfeksjon kaster vi gjerne opp det vi har spist, slik at vi blir kvitt det som 
forårsaker kvalmen. Hester kan ikke kaste opp, og magesmerter kan være svært alvorlig. 

Symptomer på kolikk kan variere fra nedsatt appetitt til at hesten ruller seg ukontrollert. Andre symptomer kan 
være at hesten ser på flankene sine, skraper i gulvet, svetter ukontrollert, får diaré eller ikke har avføring i det 
hele tatt. Den vanligste årsaken til kolikk er at magesekken og tarmene spiles ut, slik at blodsirkulasjonen 
hindres. Hester kan få kolikk på grunn av dårlig fôr eller dårlige fôringsrutiner. Hvis hesten din har kolikk, skal du 
fjerne alt fôr og ha mye strø i boksen slik at den kan rulle seg. Ved lette symptomer kan du ta med hesten ut og 
leie den, men tving den ikke til å gå. Symptomene kan forverre seg raskt, og kontakt alltid veterinær. 
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